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Svampeinfektioner 
 

 

Patientinformation 

 
Undersøgelse for svampeinfektioner 
Alle kan få svampesygdomme, men ringorm og hårbundssvamp findes især hos børn, der smittes fra 

kæledyr og husdyr. 

 

Det er vigtigt at være opmærksom på om de dyr, man har med at gøre, har svampeinfektion i pelsen, så 

man kan få dem behandlet. 

 

Fod- og neglesvamp er hyppigst hos voksne. 

 

Vil man beskytte sig mod smitte, er det en god ide at anvende badetøfler i vådrum og så vidt muligt sørge 

for at holde huden tør på fødderne. 

 

Det er primært fodsvamp og ikke neglesvamp, der smitter. 

 

Diagnosen stilles ved at påvise/artsbestemme svampen ved skrab fra hud, hårbund, evt. udtræk af hår eller 

negleklip. 

Behandlingen afhænger af prøvesvaret.  

Behandlingen kan øge/nedsætte effekten af anden medicinsk behandling. Vær opmærksom på at oplyse 

lægen om en fuldstændig medicinliste inden du opstarter behandling. 

Prøvesvar forventes klar efter 3 uger afhængig af hvilken svampetype, der er tale om. 

Ved negativt svar gentages svampeskrabet, til der forefindes 3 negative svar. 

 

 

 

 

 


